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Изучение психологами своеобразного внутреннего мира подрост-
ков с шизоидной психопатией позволяет анализировать сочетание 
несовместимых в рамках нормальной психики, особенностей моти-
вации, общения, познавательной деятельности, психической актив-
ности и дает возможность для решения круга важнейших проблем, 
связанных со спецификой данной патологии.
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Psychological study of inner world of teenagers with schizoid personality 
disorder allows us to analyze the combination of incompatible in the 
framework of a normal psyche, motivation, communication, cognitive 
activity, mental activity and offers the opportunity to address the range of 
urgent problems connected with the specifics of this disease. KEYWORDS:
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Будучи опосредованной системой 
языковых знаков, которые Л.С. 
Выготский (1956) назвал психичес-

кими орудиями, речь перестраивает все 
психические процессы человека, достига-
ющие уровня произвольного, сознатель-
ного функционирования. Как явление 
биопсихосоциальное (В. Дорошевский, 
1982) речевая деятельность отражает 
активность/инактивность, степень выра-
женности аномальной личностной и пове-
денческой изменчивости и может высту-
пать в виде психологического маркера, 
детерминированного сочетанной конс-
титуционально-типологической недоста-
точностью высшей нервной деятельности 
(ВНД) и психотипологической предиспо-
зицией личности (Н.Н. Волоскова, 2001; 
Д.А. Карпенко, 2004).

Конституционально-типологический 
комплексный анализ речевых функций, 
проводимый в течение ряда лет в Ставро-
польском государственном университете 
на кафедре психологии, позволяет пред-
ставить развитие личности в конституци-
ональном личностном континууме и сфор-
мулировать следующие выводы:

1. Речевая деятельность отражает уро-
вень развития психических процессов, 
межличностных отношений, сознания и 
самосознания и может выступать в качес-
тве дополнительного психологического 
маркера — показателя нарастающей ано-
мальной личностной изменчивости от 
диапазона нормы-акцентуации к диапа-
зону пограничной аномальной личности 
вплоть до психопатии в конституцио-
нально-психотипологическом континууме 
подростков.

2. Качественными показателями конс-
титуционально-типологической недоста-
точности высшей нервной деятельности 
(ВНД), сочетающейся с психотипологичес-
кой предиспозицией личности, является 
сложный ансамбль нарушений рецептив-

ной (импрессивной) стороны речи, отра-
жающей восприятие фонетических струк-
тур, грамматических правил, понимание 
значения слова и фразы, смысла разверну-
той речи и моторной (экспрессивной) сто-
роны речи, к которой относят артикуля-
цию речевых звуков, произнесение слов и 
фраз, самостоятельную развернутую речь, 
характеризующуюся связностью, цельнос-
тью, логичностью, последовательностью, 
сюжетностью с программированием рече-
вого высказывания и двигательными рас-
стройствами.

3. Особенности речевой деятельности 
у подростков с шизоидным психотипом в 
конституционально–континуальном про-
странстве демонстрируют постепенное 
нарастание аномального взаимосочета-
ния нарушений процесса программирова-
ния речевого высказывания, рецептивной 
(импрессивной) и моторной (экспрессив-
ной) речи с двигательными нарушениями 
как результат деструктивного изменения 
личностного шизоидного психотипа в 
неблагоприятных условиях социальной 
среды обитания.

4. Специфика речевой функции, заклю-
чающаяся в особенностях звукопроизно-
сительной (просодической и артикуля-
ционной) стороны речи у подростков в 
диапазоне психологической нормы-акцен-
туации, в силу сохранных компенсаторных 
механизмов защиты, не препятствует пол-
ноценной адаптации подростков в соци-
альной среде.

5. Представители диапазона погранич-
ной аномальной личности отличаются 
сложным взаимосочетанием нарушений 
движений, рецептивной (импрессив-
ной) и моторной (экспрессивной) речи, 
которые коррелируют с низким уровнем 
компенсаторных защитных механизмов, 
подтверждая сочетанную конституцио-
нально-типологическую недостаточность 
ВНД и психотипологической предиспози-



217

ISSN  2413-6522научно-практический журнал

ЖИВАЯ  
ПСИХОЛОГИЯ Том 3  №3  2016

ции личности у подростков с шизоидным 
психотипом, что затрудняет социальную 
адаптацию подростков.

6. Представители диапазона психо-
патии с шизоидной структурой лич-
ности характеризуются деструктивным 
характером речевой деятельности, про-
являющимся в нарушении механизмов 
восприятия и мотивов возникновения, 
сообщения (коммуникативной интен-
ции), речевого реагирования, трудностях 
оформления исходного замысла (мысли) 
и создания устойчивой речевой про-
граммы. При сохранности пассивного 
словаря, лексической и семантической 
стороны речи (импрессивной) артикуля-
ционная и синтаксическая системы языка 
(экспрессивная) нарушаются. Парадок-
сальность развития речевой деятельности 
связана с дефицитом активного общения, 
обусловленного снижением потребнос-
тно-мотивационного компонента обще-
ния, слабостью коммуникативной функ-
ции.

7. Сочетанная конституционально-
типологическая недостаточность ВНД, 
маркером которой может выступать 
динамика речевых функций, и психоти-
пологическая предиспозиция личности, 
маркером которой является аномальная 
личностная и поведенческая изменчивость 
у подростков с шизоидной структурой 
психотипа, требует специализированной 
психологической, психотерапевтической 
и логопедической помощи в виде псих-
окоррекционных программ, адресованных 
к восстановлению конституциональных 
механизмов психологической и психи-
ческой компенсации и адаптации мозга и 
личности, когда учитывается место распо-
ложения подростка в диапазонах погра-
ничной аномальной личности или психо-
патии.

Таким образом, с позиций конститу-
циональной психологии анализируется 

речевая деятельность в континууме кон-
ституционально-типологической измен-
чивости личности, рассматриваются 
методики исследования речевой функ-
ции: рецептивной (импрессивной) сто-
роны речи, отражающей восприятие 
фонетических структур, грамматичес-
ких правил, понимание значения слова 
и фразы, смысла развернутой речи и 
моторной (экспрессивной) стороны речи, 
к которой относят артикуляцию речевых 
звуков, произнесение слов и фраз, само-
стоятельную развернутую речь, харак-
теризующуюся связностью, цельностью, 
логичностью, последовательностью и 
сюжетностью речевого высказывания, а 
также представлены методики исследова-
ния для психологического анализа видов 
речевой деятельности (устной и письмен-
ной), двигательной сферы в конституцио-
нальном континууме личности.

Практическая значимость проводи-
мого нами исследования состоит в том, 
что разработан диагностический ком-
плекс психологических методик, пока-
затели которых в своей совокупности 
полноценно и достоверно раскрывают 
особенности протекания и функциони-
рования речевой деятельности у подрост-
ков в континууме шизоидного психотипа 
личности. Данные психологические пока-
затели можно использовать как критерии 
ранней психологической диагностики и 
психокоррекции аномальной личност-
ной изменчивости. Предложенная сово-
купность психологических критериев, 
отражающих различную степень разви-
тия и выраженности показателей рече-
вой функции у подростков шизоидного 
психотипа в зависимости от их места 
расположения в конституционально-кон-
тинуальном пространстве, может быть 
использована в судебно-психиатрической 
и судебно-психологической комплексной 
экспертизе.
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